
 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Queridos Papás: 

                             Junto con desearles un buen año escolar, nuestro colegio quisiera hacerse más 

presente en esta ardua tarea que conlleva el proceso de enseñanza. Para esto, nuestro 

departamento irá aportando  mes a mes algunas sugerencias que a ustedes pueden serles muy 

útiles.  

Esperamos sinceramente, ser un aporte más para la familia Tomasmorina. 

 

Las sugerencias para este mes son: 

Título : Cuánto y cómo los quiero 

Autor : Neva Milicic 

Editorial: Aguilar 

¿Cómo ser padres disponibles para escuchar y acoger a los hijos? ¿Cómo se 

educa con honestidad, respeto y coherencia? Muchas son las inquietudes 

que asaltan a los padres de hoy. Si bien podemos querer mucho a nuestros 

hijos, nuestra actitud no siempre coincide con una actitud positiva hacia 

ellos. A partir de reflexiones sobre maternidad y paternidad nutritivas, Neva 

Milicic nos enseña a ser padres que hablan y corrigen en positivo, que pueden sintonizarse 

emocionalmente con sus hijos, que saben equilibrar la rabia con la ternura y logran rescatar los 

momentos mágicos que se viven en familia. 

 

Título : Mejor lo hago Hoy 

Autor : Neva Milicic 

Editorial: Lom 

 

Dejar todo para después trae sus consecuencias. Esta es la conclusión a la 

que Juan Ramón, el protagonista de esta historia, llega después de que 

todas las cosas que tiene que hacer se le juntan, lo que provoca un enorme 

desorden. Resolver los problemas cuando se presentan es la solución que este niño nos 

propone para que podamos ser más libres y responsables. 

 

Título : ¿Quién dijo que era fácil ser padres? 

Autor : Neva Milicic 

Editorial: Planeta 

 

Los primeros años en la vida de un niño(a) son de la mayor significación 

para su desarrollo intelectual y emocional, así como para el tipo de vínculo 

que se generará con sus padres. A pesar de la buena disposición de la 

mayoría de los padres para mantener una relación armónica con sus hijos, 

la velocidad de los cambios que experimentan los niños en esta etapa del ciclo vital, hace que 

este sea un período en que suelen haber frecuentes conflictos y crisis. Esto produce muchas 

veces que las familias se sientan sobrepasadas, o estén dudosas acerca de si están 

relacionándose con sus hijos de la manera apropiada. El objetivo de este libro es que los 

padres encuentren una guía, que además de contener orientaciones prácticas, les permita 

contar con fundamentos teóricos sólidos, que favorezcan la posibilidad de solucionar los 

conflictos con seguridad y de la mejor manera posible.  

Cariñosamente, Departamento de Orientación 


